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Nacido en Liverpool en 1942, 

Paul McCartney se crió 

en la ciudad y se educó en 

el Liverpool Institute. 

Desde que escribió su primera 

canción a los catorce años, 

McCartney ha soñado y se ha 

atrevido a ser diferente. 

Vive en Inglaterra.

Paul Muldoon, ganador 

del premio Pulitzer, es el autor 

de catorce colecciones 

completas de poesía, incluida 

su nueva colección Howdie-Skelp.

«El acto de escribir «El acto de escribir 
una canción una canción 

es una experiencia única, es una experiencia única, 
muy distinta muy distinta 

a cualquier otra cosa a cualquier otra cosa 
que conozca. que conozca. 

Tienes que estar Tienes que estar 
de buen humorde buen humor
 y empezar con y empezar con
la mente clara. la mente clara. 
Debes conf iar Debes conf iar 

en tus sensaciones en tus sensaciones 
iniciales, porque iniciales, porque 

al principio al principio 
realmente no sabes realmente no sabes 

adónde vas.»adónde vas.»
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Editado con una introducción de Paul Muldoon

•	 Las letras ahora unificadas de 161 canciones a lo largo de más de 70 años, 
desde los primeros días de composición de Paul McCartney hasta la 
actualidad, con estándares como «Blackbird» y «Hey Jude», clásicos post-
Beatles como «Band on the Run» y «Live and Let Die», y siete canciones 
añadidas especialmente para esta edición en rústica.

•	 Además de comentarios íntimos y autobiográficos, más de 100 imágenes 
de los archivos personales de McCartney, como letras de canciones 
manuscritas, cartas, objetos de interés y muchas fotos inéditas.

•	 Un prólogo personal, en el que McCartney rememora cómo se formó 
The Beatles y describe con franqueza la relación con sus padres, con John 
Lennon, con Linda Eastman y con una gran variedad de personajes.

Visión caleidoscópica sin precedentes del proceso creativo 
 de uno de los grandes compositores de todos los tiempos. 
El superventas núm. 1 del New York Times, Letras, incluye:
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All My Loving
COMPOSITORES	 Paul McCartney y John Lennon

ARTISTA	 The Beatles

GRABACIÓN	 Abbey Road Studios, Londres

LANZAMIENTO	 With The Beatles, 1963 

Meet The Beatles! 1964

Close your eyes and I’ll kiss you
Tomorrow I’ll miss you
Remember I’ll always be true
And then while I’m away
I’ll write home every day
And I’ll send all my loving to you

I’ll pretend that I’m kissing
The lips I am missing
And hope that my dreams will come true
And then while I’m away
I’ll write home every day
And I’ll send all my loving to you

All my loving, I will send to you
All my loving, darling, I’ll be true

Close your eyes and I’ll kiss you
Tomorrow I’ll miss you
Remember I’ll always be true
And then while I’m away
I’ll write home every day
And I’ll send all my loving to you

All my loving, I will send to you
All my loving, darling, I’ll be true
All my loving, all my loving
All my loving, I will send to you
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E STÁBAMOS EN UNA GIRA COLECTIVA , CON SEGURAMENTE 
cinco o seis bandas más, porque una sola no era suficiente para ven-
der entradas. Incluso en Nueva York, un concierto podía tener a Buddy 

Holly, Jerry Lee Lewis, Little Richard, Fats Domino, The Everly Brothers… 
¡todos en la misma noche!

Así que yo estaba en un autocar de gira en algún lugar del Reino Unido, 
sin nada que hacer, y empecé a pensar en estas palabras: «Close your eyes…». 
Aunque ya nos conocíamos en ese momento, no sé si estaba pensando espe-
cíficamente en Jane Asher cuando escribí esta canción, aunque sí estábamos 
quedando. Probablemente, es más una reflexión sobre cómo eran nuestras 
vidas entonces: dejar atrás a la familia y a los amigos para irnos de gira y ex-
perimentar todas esas nuevas aventuras. Es una de las pocas canciones que 
he escrito en la que las palabras llegaron primero. Eso no sucede casi nunca; 
normalmente tengo un instrumento cerca. Así que empecé a trabajar en la 
letra en el autocar, y en ese momento estábamos tocando en lo que se conocía 
como el circuito de Moss Empires. La compañía Moss Empires poseía varios 
locales por todo el país que serían algunas de las paradas en la gira. Eran esas 
salas de conciertos grandes y espléndidas de principios de siglo, pero hoy en 
día la mayoría son salas de bingo. Estos lugares tenían áreas vacías entre bas-
tidores realmente amplias y agradables, y recuerdo que estábamos de gira co-
lectiva con Roy Orbison y llegamos al recinto, y con todo el ajetreo que había 
a mi alrededor —todas las bandas y el personal de gira y los tramoyistas de acá 
para allá—, conseguí llegar a un piano y entonces, de alguna manera, di con 

Los Beatles durante su primera aparición en The Ed Sullivan Show .  
Nueva York, 9 de febrero de 1964.
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los acordes. En ese momento era una canción de amor convencional de estilo 
country.

Al escribir un tema lo concibes en un género determinado (porque no 
puedes concebir las cosas en miles de géneros) y tienes una forma concreta de 
escucharlo. No obstante, si lo haces bien, te das cuenta de que tiene una cierta 
elasticidad; las canciones pueden ser flexibles. Y era cuando otros miembros 
de los Beatles entraban en el estudio que muchas veces esa elasticidad entraba 
en acción.

Lo que me sorprende de la grabación de «All My Loving» es la parte de gui-
tarra de John; toca los acordes en tresillo. Esta fue una idea de última hora y lo 
cambia todo, aportándole potencia. El tema, obviamente, trata sobre alguien 
que se va de viaje, y ese ritmo de conducción de John recuerda a la sensación 
de viajar y de movimiento. Suena como las ruedas de un coche en la autopista, 
que, aunque no te lo creas, no fueron una realidad en el Reino Unido hasta 
finales de los años cincuenta. Pero muchas veces era así cuando grabábamos: 
uno de nosotros daba con ese pedacito de magia que hacía que la canción se 
convirtiese en lo que tenía que ser.

Es una canción-carta, por supuesto, del mismo tipo que el tema epistolar 
«P. S. I Love You», que fue la cara B de «Love Me Do». Forma parte de una 
tradición de canciones-carta como «I’m Gonna Sit Right Down and Write 
Myself a Letter», de Fats Waller, o el éxito de 1956 de Pat Boone «I’ll Be 
Home». Así que «All My Loving» es un tema que tiene un linaje.

«All My Loving» también tiene una especie de linaje dentro de la histo-
ria de los Beatles. Se grabó en el verano de 1963 y terminó incluyéndose en 
nuestro segundo álbum, With The Beatles, que se publicó ese mismo año. Por 
lo menos en el Reino Unido estaba en With The Beatles. En Estados Unidos el 
tema se publicó en Meet The Beatles! a principios de 1964. En los inicios de 
nuestra carrera, y más o menos hasta la época de Help!, los álbumes en Esta-
dos Unidos eran distintos a los del Reino Unido. Capitol solía coger algunos 
temas de aquí, otros de allí y añadía uno o dos sencillos, y ese era el álbum en 
Estados Unidos. Pero lo genial de With The Beatles y Meet The Beatles! es que 
ambos tienen la misma foto de Robert Freeman en la portada.

Bob había trabajado con algunos músicos de jazz increíbles, como John 
Coltrane y Dizzy Gillespie, y le habíamos enseñado algunas de nuestras fotos 
favoritas de la banda, tomadas por nuestra amiga Astrid Kirchherr en la época 
que pasamos en Hamburgo. Le pedimos a Bob que mantuviese ese estilo y, 
si miras las fotos que nos hizo Astrid, definitivamente se nota la influencia. 
Me preguntan bastante sobre esa portada, y la gente suele sorprenderse 
de lo rápido que se hizo. Parecía que se había tomado en un estudio con 
iluminación profesional para conseguir esas sombras, pero la foto realmente 
se tomó en el pasillo de un hotel en Weston-super-Mare, una antigua ciudad 
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costera en la costa occidental de Inglaterra. Estábamos allí para dar una serie 
de conciertos en el Odeon Cinema, y Bob vino a nuestro hotel y tenía una 
hora para conseguir la portada. Montó una fila de sillas e intentó unas cuantas 
disposiciones distintas: algunas con John al frente, otras conmigo o George. 
Pero se hizo todo muy rápido y con luz natural. Esa fotografía ha terminado 
siendo bastante icónica, así que estábamos encantados con que acabase en la 
portada de ambos lanzamientos.

Estos discos se publicaron en un momento en que la beatlemanía estaba en 
pleno auge. Una mujer joven de Washington se había puesto en contacto con su 
emisora de radio local para pedirles que pusieran «I Want to Hold Your Hand». 
Creo que tuvieron que enviar una copia desde Inglaterra en ese momento, pero 
la pusieron, y creo que incluso la llamaron para que presentara el disco en la 
emisora. Esto hizo que todo arrancara, y el tema llegó al número uno solo unas 
semanas más tarde. Siempre habíamos dicho que no queríamos ir a Estados 
Unidos hasta que alguna de nuestras grabaciones hubiese alcanzado el número 
uno, y allí estaba. Así que todo esto nos condujo a nuestro primer viaje allí.

Se produjeron escenas de locura en el aeropuerto de Londres cuando 
despegamos, con unos mil fans y la prensa despidiéndonos con la mano y 
deseándonos lo mejor. Cynthia, la esposa de John, confundió los gritos con 
el sonido de un avión. Las escenas fueron aún más locas a nuestra llegada a 
JFK. No creo que en aquel momento se nos pasara por la cabeza, pero hacía 
poco que habían renombrado el aeropuerto por Kennedy. Nuestro viaje fue 
solo unos meses después de su asesinato —que sucedió el mismo día que se 
lanzó With The Beatles en el Reino Unido— y, aunque no soy quién para decirlo, 
la gente había avisado de que el país, y especialmente los adolescentes, iba en 
busca de algo nuevo, positivo y divertido a lo que agarrarse después de llorar la 
muerte del Presidente. Es una explicación plausible de por qué la beatlemanía 
despegó tan rápidamente en Estados Unidos.

Capitol Records, nuestro sello en Estados Unidos, se había embarcado en 
una campaña publicitaria para asegurarse de que la gente supiera que íbamos 
al país, y vaya si lo consiguió. Nos recibieron en Nueva York cinco mil fans 
gritando y un centenar de agentes de policía que intentaban acordonarlos. 
Existe una grabación de una rueda de prensa que dimos justo después de bajar 
del avión, y se puede ver lo fuera de control que estaba la situación.

Un par de semanas después del lanzamiento de Meet The Beatles! tocamos 
en The Ed Sullivan Show. Ed Sullivan fue un auténtico caballero con nosotros, 
y siempre llevaba trajes confeccionados con elegancia. Solo había tres canales 
importantes de televisión en Estados Unidos en ese momento, y su programa 
definía de qué hablaría la gente. En este país no alcanzabas el éxito hasta que 
aparecías en el programa de Ed Sullivan. Sabíamos que algunos de nuestros 
ídolos, como Buddy Holly y The Crickets, habían actuado allí, y circulaba una 
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historia sobre que dejaron que Elvis volviera después de interpretar «Hound 
Dog», pero tuvieron que mostrarlo de cintura para arriba.

Nuestra primera aparición en The Ed Sullivan Show se ha convertido 
en algo mítico en la historia de los Beatles. Justo antes de que se emitiese 
recibimos un telegrama de Elvis Presley deseándonos suerte. Más o menos 
lo estaba haciendo bien en el colegio; luego apareció Elvis y prácticamente 
me olvidé de la escuela, y ahora estaba allí, deseándonos suerte. Luego 
estaba el ruido del público, que aún resuena en mis oídos. El concierto había 
recibido algo así como cincuenta mil peticiones para las setecientas entradas 
al estudio. Cuando se emitió el programa, 73 millones de personas nos vieron, 
y se convirtió en un indicador cultural. Hay muchas personas que se han 
acercado a mí a lo largo de los años para decirme que lo habían visto. Gente 
como Bruce Springsteen, Tom Petty, Chrissie Hynde, Billy Joel…; todos lo 
habían visto. Probablemente no sea verdad, pero se dice que el índice de 
criminalidad también bajó; incluso los ladrones lo estaban viendo. Fue una 
gran forma de presentarnos en Estados Unidos. Durante nuestro segundo 
tema, «Till There Was You», montaron planos de cada uno de nosotros y 
pusieron nuestros nombres en pantalla. Cuando llegaron a John, añadieron: 
«Lo sentimos, chicas, está casado», lo cual había sido un secreto mal 
guardado hasta ese momento.

No obstante, parte de la prensa fue un poco mezquina al día siguiente. 
El New York Herald Tribune —el cual, debo añadir, ya no está entre nosotros— 
escribió que los Beatles eran «un 75 por ciento publicidad, un 20 por ciento 
corte de pelo y un 5 por ciento lamento con ritmo». Pero luego el «corte 
de pelo a lo Beatle» se convirtió en una nueva tendencia entre los chicos 
adolescentes. En ese momento, se suponía que el flequillo no debía acercarse 
a las cejas. Pero todo cambió. Incluso se podían comprar pelucas de los 
Beatles.

The Ed Sullivan Show nos lleva de nuevo a «All My Loving». La canción 
siempre había funcionado bien en directo, de modo que, después de 
presentarnos como «estos chavales de Liverpool», se convirtió en el primer 
tema que Estados Unidos vio tocar a los Beatles en un plató de televisión. 
Aproximadamente un mes después copábamos los cinco primeros puestos en 
las listas de Billboard.

Así que, para ilustrar lo rápido que se movían las cosas para nosotros 
aquellos días, «All My Loving» nos ayudó a pasar del circuito de Moss Em-
pires a conquistar Estados Unidos en poco más de seis meses. Y unos meses 
después cumplí veintidós años.
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And I Love Her
COMPOSITORES	 Paul McCartney y John Lennon

ARTISTA	 The Beatles

GRABACIÓN	 Abbey Road Studios, Londres

LANZAMIENTO	 A Hard Day’s Night, 1964

I give her all my love
That’s all I do
And if you saw my love
You’d love her too
I love her

She gives me everything
And tenderly
The kiss my lover brings
She brings to me
And I love her

A love like ours
Could never die
As long as I
Have you near me

Bright are the stars that shine
Dark is the sky
I know this love of mine
Will never die 
And I love her
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O LVÍDATE DE LOS BARRETT DE WIMPOLE STREET; 3 ¿QUÉ HAY 
de los Asher de Wimpole Street? En el número 57, para ser exactos. 
La zona es la que a mucha gente le vendría a la mente al pensar en 

Londres. Está en Marylebone y es un poco como algo salido de Mary Pop-
pins; casas adosadas eduardianas con un historial bastante literario. Elizabeth 
Barrett conoció a Robert Browning aquí; Virginia Woolf escribió que eran 
«las calles más prestigiosas de Londres»; Henry Higgins supuestamente vivía 
aquí en Pigmalión. Y fue en la casa que pertenecía a la familia de mi novia, 
Jane Asher, donde escribí esta canción.

Cuando las cosas empezaron a irnos bien con los Beatles, alrededor de 
1963, nos mudamos de Liverpool a Londres. Esto ocurrió en cierta manera 
porque era donde estaba el «negocio» de la música, pero también era un 
mundo desconocido de aventuras. La ciudad aún estaba llena de áreas de 
explosión de las bombas caídas durante la guerra, y estaba sufriendo una gran 
remodelación: mientras viví en Wimpole Street se construyó la Torre BT, a 
unos diez minutos andando de la casa de los Asher. Durante un tiempo fue el 
edificio más alto de la ciudad, y podía verlo desde la ventana de mi dormitorio 
en el ático. Había una sensación real de renovación y de que todo valía en 
Londres; era un lugar emocionante para vivir.

Me quedé en casa de Jane en parte porque no me gustaba el alojamiento 
que Brian Epstein nos había buscado en Mayfair. Era un hombre afable con un 
gusto sofisticado, pero el sitio no tenía alma y, aunque mis orígenes eran po-
bres —especialmente en comparación con Mayfair—, nuestra casa tenía alma, 
y todos mis tíos y tías tenían alma. Aquel era un apartamento desnudo, sin 
amueblar. Yo solo tenía veintiún años y nunca pensé en comprar unos cuadros 
y colocarlos. Simplemente me molestó que no hubiese nada en las paredes.

 Jane y yo nos conocimos la primavera de 1963, cuando vino al Royal Albert 
Hall para entrevistar a los Beatles para Radio Times. Recuerdo que todos nos 
sorprendimos porque fuese pelirroja, porque solo la habíamos visto en blanco 
y negro antes. Ella y yo empezamos a salir poco después, y hacia el final del año 
los Asher debieron de oírme quejarme sobre Mayfair y me dijeron: «Bueno, 
¿quieres quedarte aquí?». Este gesto se inscribía en la larga tradición de ofre-
cer una buhardilla al artista famélico. Así que tenía una pequeña habitación en 
la planta de arriba, junto al dormitorio del hermano de Jane, Peter. Jane debía 
de tener diecisiete o dieciocho años y Peter era algo mayor; tendría unos dieci-
nueve o veinte en aquel momento. Y, aunque técnicamente yo era un inquilino, 
muchas veces comía con la familia, y recuerdo que todo funcionaba muy bien.

3.	 Referencia a la película Las vírgenes de Wimpole Street (The Barretts of Wimpole Street en su 
título original), sobre la historia de amor entre la poetisa Elizabeth Barrett, sometida junto con sus 
hermanas a la tiranía de su padre, y el poeta Robert Browning. Se estrenó en 1934 y se realizó un re-
make en 1957. (N. de la T.)
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Vivir allí fue toda una revelación, porque nunca había visto a esta clase de 
personas, excepto quizás en la televisión. No conocía a nadie así. Brian Epstein 
tenía cierta clase, pero no ese tipo de clase; esta era una especie de familia del 
mundo del espectáculo, en cierto modo. La madre de Jane, Margaret, la había 
llevado a castings, y Jane había aparecido en pequeños anuncios y cosas así. 
(Así «Don’t Put Your Daughter on the Stage, Mrs. Worthington» [«No ponga 
a su hija sobre un escenario, señora Worthington»], una vieja canción de 
Noël Coward.) Y puede que, debido al éxito de Jane —llevaba desde la década 
de 1950 actuando y haciendo películas—, Peter y la hermana pequeña, Clare, 
hubiesen ido a castings también.

Así que aquella familia conocía todos los entresijos sobre el arte, la cultura 
y la sociedad, mientras que yo nunca había conocido a nadie que supiese algo 
sobre acudir a pruebas, o que hubiese tenido un agente. Fue muy agradable 
vivir en aquella casa. Muchos libros para leer, arte en las paredes, conversa-
ciones interesantes, y Margaret era profesora de música. Por lo menos era 
un hogar, y yo había echado mucho de menos eso desde que me había ido de  
Liverpool y desde que mi madre había muerto, hacía seis o siete años.

En lo que respecta a las columnas de chismes, Jane y yo «estábamos 
juntos», como lo llamaban. Tanto es así que estábamos en el teatro una 
noche —a mí me gustaba la literatura y el teatro y por supuesto a ella, como 
actriz, también le gustaba, lo cual podría explicar en gran medida por qué 
me había atraído— y estábamos allí sentados, y las luces se encendieron para 
el entreacto. Habíamos decidido no ir al bar, así que simplemente íbamos a  
esperar sentados. A pesar de algunos de aquellos primeros conciertos enormes, 
en realidad, yo no estaba acostumbrado a las cargas personales impuestas 
por la fama, y entonces estábamos hablando en nuestros asientos cuando, 
de repente, llegaron corriendo diez paparazzi con las cámaras haciendo 
«flash, flash, flash», como en La Dolce Vita, y luego desaparecieron igual 
de rápido. Parecían los Keystone Cops.4 Pero, oh, Dios mío, nos quedamos 

4.	 Los Keystone Cops fueron un grupo de policías incompetentes que aparecieron en distintas 
comedias mudas producidas por Keystone Film Company entre 1912 y 1917. (N. de la T.)

Jane Asher en su casa familiar.  Wimpole Street, Londres, 1963.

Letras_PaulMcCartney_cast_CORREG_MaquetaFinal.indd   9Letras_PaulMcCartney_cast_CORREG_MaquetaFinal.indd   9 11/10/23   16:4511/10/23   16:45



10

conmocionados. Probablemente, los había avisado el teatro para conseguir 
un poco de publicidad para la obra.

Pero precisamente porque Jane era mi novia, quería decirle allí que la 
quería, de modo que eso fue lo que inicialmente inspiró esta canción; eso es 
lo que fue. Al escucharla tantos años después creo que es una melodía bonita. 
Empieza con un fa sostenido menor, no con el acorde fundamental de mi 
mayor, y gradualmente va volviendo atrás. Cuando la terminé, me sentí de 
forma casi inmediata orgulloso de ella, y pensé: «Esta es buena».

Realmente me llegó, así que supuse que podría llegar también a otras 
personas. La llevé a la sesión de grabación y el productor de los Beatles, George 
Martin, la escuchó. Estábamos a punto de grabarla y dijo: «Creo que estaría 
bien con una introducción». Y juro que, en ese mismo momento y lugar, 
George Harrison dijo: «¿Qué tal esto?» y tocó el riff inicial, que tiene mucho 
gancho; la canción no sería nada sin él. Trabajábamos muy rápido y dábamos 
con ideas espontáneamente.

Otra cosa que merece la pena recordar es que George Martin se inspiró 
para agregar una modulación por acorde en el solo de la canción, un cambio 
clave que sabía que musicalmente sería muy satisfactorio: cambiamos 
la progresión de acordes para empezar con un sol menor en lugar de un fa 
sostenido menor; es decir, un semitono más arriba. Creo que la formación 
clásica de George Martin le decía que sería un cambio muy interesante. Y lo 
es. Y este tipo de ayuda es lo que empezó a hacer que el material de los Beatles 
fuese mejor que el de otros compositores. En el caso de esta canción, los dos 
Georges —George Harrison con la introducción y luego George Martin con 
el cambio clave en el solo— le aportaron un poco más de fuerza musical. Le 
decíamos a la gente: «Somos un poco más musicales que la media». Y luego, 
por supuesto, la canción —que ahora está en fa mayor, o se podría decir que 
en re menor— finalmente termina con ese acorde brillante en re mayor; una 
progresión bonita y agradable. Así que estaba muy orgulloso de este tema. Fue 
muy satisfactorio grabar ese disco y haber escrito esa canción para Jane.

Muchos años después, mucho después de que hubiésemos vivido juntos 
en St. John’s Wood, me la encontré cuando iba al médico en Wimpole Street. 
Había bajado andando desde Marylebone, pasé por delante de la casa y pensé: 
«Guau, qué grandes recuerdos tengo de aquí». Luego seguí avanzando por la 
calle hasta donde estaba la consulta del médico, y estaba pulsando el timbre 
cuando noté que había alguien detrás de mí. Me di la vuelta y era Jane. Dije: 
«Oh, Dios mío, justo estaba pensando en ti y en la casa».

Aquella fue la última vez que la vi, pero los recuerdos no se desvanecen.
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