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PIES DESCALZOS
COMPLEJOS ¥ ANDARES

TIEMPO AL TIEMPO

POLITICOS TONGO

CALAMARES, CHOPITOS, CHIPIRONES

§oPEC AL
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; PRUEBA AL

EL AMOR ¥ SUS RIMAS 106
EL FLOW 150
EN 1O CARACTERES L8

MENOS MANTRAS,
PADRENUESTROS ¥ KARMAS I68
LA DIFERENCIA 192



CAPITULO |
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LA VIDA ES UNA
AVENTURA LLENA

DE SORPRESAS.

NO SABES CUAL IS LA
QUE TE TOCARA VIVIR.

LA VERDADERA REALIDAD NO ES HUIR. >/ (s
ESCUCHA A TU CORAZON LATIR,

EL QUE MAS RITMO TIENE DE TU SER,”
EL QUE MARCA MUCHAS DE TUS
PAUTAS A SEGUIR.




CADA UNA TRAE CONSIGO
UN APRENDIZAJE,

UN MAREO DIFERENTE.
UN ALUCINE DE SUCESOS

Y GENTES.

POR ISO, iQUE IMPORTANTE ES .
ESTAR ABIERTO AL MUNDO, :

Y NO TENER
PREJUICIOS!




N
% TIERRA

FIRME

NO HAY QUE DAR POR
SENTADO LAS COSAS O
TE PERDERAS MUCHAS
SENSACIONES E INSTANTES
UNICOS T IRREPETIBLES.

iICUANTOS MOMENTOS INTENSOS ESTOY
VIVIENDO EN ESTOS ULTIMOS ANOS!
PENSABA QUE NUNCA ME PASARIAN
CIERTAS COSAS. PRESO A VEICES DE
INDECISIONES, FESTIVAL DEL AMOR

Y LA PASION.



PERO ME GUSTA DESCALZARME
POR LA VIDA. QUITARME LOS
ZAPATOS ¥ SENTIR QUE PLANTO
LOS PIES EN TERRENO MAS O
MENOS FIRME. FRIO SI IS CESPED
RECIEN REGADO O CALIENTE SI IS
ARENA DE PLAYA A 4O GRADOS.

¢y TO? ¢TIENES TUS PIES
DESCALZOS SOBRE LA TARIMA
FLOTANTE O LA TiPICA
PLAQUETA?



I X
REIR
AUNQUE MUCHAS VECES DERRAME MIL
LAGRIMAS, LA MAYORIA NECESARIAS, SOY
UN IMPERFECTO FELIZ QUE PREFIERE
PARTIRSE DE RISA QUE HINCHARSE A
LLORAR. MIS ARRUGAS EN LAS COMISURAS
Y EN LAS MEUILLAS SON PERMANENTES,

DICEN MUCHO DE Mi; NO LAS ENSAYO EN
EL ESPEJO, SALEN SOLAS;

ASI LO QUIERO.



EL
COMPROMISO

PERO NO PIENSES QUE
ISTOY TODO EL DIA EN MODO

HAPPY

CON LA MEDIA SONRISA PUESTA.

NQ& CUANDO VEO LO QUE PASA POR AHi

ME ENERVO, ME DEPRIMO ¥ ME ENTRA UNA RABIA
INFINITA. ¥ ESTA CLARO QUE TODOS NOSOTROS
TENEMOS UN COMPROMISO DE VIDA, SOBRE TODO,
POR AQUELLOS QUE ESTAN VIVIENDO O INTENTANDO
SOBREVIVIR EN CONDICIONES PRECARIAS. YA NO
SOLO AQUI EN NUESTRO PAIS, SINO EN LUGARES
DONDE EL HAMBRE, LAS GUERRAS ¥ LA MUERTE SE
ENCUENTRAN A CADA PASO ¥ SON UN MAL CON EL
QUE LA GENTE TIENE QUE CONVIVIR DiA Si ¥ DIA
TAMBIEN. INDIGNARNOS NO ES SUFICIENTE, HAY QUE
ACTUAR, PONER DE NUESTRA PARTE. NO VALE CON
LA PROTESTA ANONIMA ¥ EL GRITO SIN ACCION.



EL
OBJETIVO

PERO AUNQUE SE QUE
EXISTE ESE COMPROMISO,
TAMBIEN SOY CONSCIENTE
DE QUE DEBO INTENTAR
CADA DIiA ESTAR SONRIENTE,
SER POSITIVO ¥ VIVIR EN
ARMONIA.

NOS TOQUE LO QUE NOS TOQUE EN LA
RULETA DE LA VIDA, TODO DEPENDE DE
COMO NOS LO TOMEMOS. ¢QUIEN DIJO
QUE IBA A SER FACIL? INCLUSO CUANDO
PIENSAS QUE SE HA TERMINADO UNA
MALA RACHA, DE REPENTE, TE VIENE
OTRA PEOR. POR ESO, LO MEJOR SERA
TOMARSELO DE LA MEJOR MANERA.



LO DIGO YO, UN MUCHACHO CON PARALISIS
CEREBRAL QUE PRACTICAMENTE NO TIENE
EQUILIBRIO ¥ PARA EL QUE CAMINAR SIN CAER
ES UN SUPLICIO. UN TIPO AL QUE LE CUESTA
UN TRIUNFO ARROPARSE EL SOLO CON LAS
SABANAS, PONERSE UN CALCETIN ¥ VESTIRSE,
O LLEGAR AL PORTAL DE CASA DESPUES DE
UN DiA DURO DE TRABAJO, CAER EN EL
SUELO ¥ ARRASTRARSE COMO UNA VULGAR
LAGARTIJA HASTA LLEGAR A LA BARANDILLA DE
LA ESCALERA, BUSCAR UN PUNTO DE APOYO ¥
CONSEGUIR PONERSE EN PIE.

PERO TENGO DOS OPCIONES:
ARRASTRARME O QUEDARME
PARADO. PREFIERO LO PRIMERO
PORQUE SE QUE AL FINAL SE
ENCUENTRA UN OBJETIVO,
UNA META.



MUCHAS VECES PIENSAS QUE
ERES TU EL ONICO, PERO LUIGO
HABLAS CON LA GENTE ¥ TE DAS
CUINTA DE QUE NO. TODOS
TENEMOS ALGO EN NUESTRA VIDA.

iQUE BONITO IS OBSERVAR ¥ FIJARTE EN LAS PERSONAS!
ICUANTO SE APRENDE, QUE SATISFACCION DEDICAR UNA
SONRISA A ALGUIEN ¥ PROVOCAR TAMBIEN EN ELLA OTRA
ARRUGUILLA DE FELICIDAD EN SU CARA!

¢HAS PROBADO A CHARLAR CON LA GENTE AUNQUE NO LA
CONOZCAS DE NADA? POR EJEMPLO, ESPERANDO EN UNA
PARADA DE AUTOBUS. PERO NO TE HABLO DE LA TIiPICA
CONVERSACION SOBRE QUE DIiA HACE O CUANTO TARDAN
LOS PUTOS AUTOBUSIES.




ME REFIERO A UNA CONVERSACION AMENA ¥ SINCERA
SOBRE LA VIDA CON UN COMPLETO DESCONOCIDO. ¥O Si.
IOSTRAS COMO MOLA, QUE SENSACION!

AL DIALOGAR SE COMPARTEN SENSACIONES, SE
TRANSMITEN SONRISAS ¥ ENERGIA POSITIVA. AL HACERLO
ME SIENTO FELIZ. ¥ CONOZCO HISTORIAS, HISTORIAS

DE LA GENTE. PERSONAS QUE EN ALGUN MOMENTO DE
SU VIDA LO HAN PODIDO PASAR MAL PERO QUE HAN
SABIDO COMO ENCONTRARLE EL PUNTO POSITIVO AL
DOLOR, AL SUFRIMIENTO, A LA TRABA. ¥ QUE HAN
SALIDO ADELANTE. NO SE PODIAN PERMITIR HUNDIRSE.
YO TAMPOCO ME LO PUEDO PERMITIR, POR ESO RECIBO
CADA DIiA CON UNA ILUSION ¥ UNAS GANAS QUE ME
HACEN VER EL MUNDO CON LA MIRADA MAS POSITIVA
QUE TENGO.






